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SYLLABUS 

TITRE DU COURS : Modélisme lingerie-corseterie et balnéaire niveau 2 

Nombre minimum de stagiaires par session : 5 
Nombre maximum de stagiaires par session : 15

 

1. PRE-REQUIS / MODALITES D’ACCES : cette partie décline les compétences techniques, sociales et/ou 

organisationnelles nécessaires à l’accession au cours. 

Avoir suivi le Modélisme lingerie-corseterie et balnéaire niveau 1 
 

 

2. DESCRIPTIF DU COURS : cette partie décline la définition du thème abordé, ses enjeux, le travail 

demandé, le matériel obligatoire, le temps de travail, etc. 

Connaissance des types d’armatures, et leurs évolutions en gradations 
Création des modèles armaturés de lingerie en passant par la coupe à plat 
Connaissance de la technique du moulage pour faire le soutien-gorge avec les armatures cachées 
Les bas du corps seront réalisés pour compléter les hauts, afin de créer des ensembles de 
lingerie. 
Les gradations des différentes tailles et profondeurs seront également étudiées.  
Connaissance technique du montage des modèles de façon industrielle 
 

 

3. OBJECTIFS DU COURS : cette partie décline le ou les savoir-faire spécifiques à acquérir, les compétences 

techniques, éventuellement organisationnelles, sociales, émotionnelles et informatiques. 

Vous maîtrisez la technique de construction à plat, de moulage et de montage pour créer des 
pièces de lingerie 
 
Vous pouvez à ce stade réaliser votre propre collection afin de passer l’examen devant un jury 
professionnel.  
 

 

4. ORGANISATION DES SEANCES : cette partie décline le dérouler des séances 

 
SEMAINES 

  

 
CONTENU (thèmes abordés et activités) 

 
Semaines 1 et 2 

 
 

ENSEMBLE AMETHYSTE = SOUTIEN- GORGE CLASSIQUE 
EMBOITANT SANGLE SUR BASQUE AVEC LE DOS CHEMINE. + LA 
CULOTTE A LA TAILLE / CONSTRUCTION / PATRONNAGE / 
GRADATION B.C.D.E / MONTAGE  

 
Semaine 3 

 

ENSEMBLE PIERRE DE LUNE = SOUTIEN- GORGE CORBEILLE 
SANGLE SUR BONNET AVEC LE DOS DROIT + LE SHORTY / 
CONSTRUCTION / PATRONNAGE / MONTAGE  
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Semaine 4 

 
 

ENSEMBLE EMERAUDE = SOUTIEN- GORGE PUSH UP SANGLE 
SUR BONNET SANS BASQUE AVEC LE DOS DROIT + UN BAS DU 
CORPS A CREER A LA MAISON/ CONSTRUCTION / PATRONNAGE / 
GRADATION A/B/C A FAIRE A LA MAISON D’APRES UNE FICHE 
D’EVOLUTION/ MONTAGE  

 
Semaine 5 

 
 

ENSEMBLE AIGUE MARINE = SOUTIEN- GORGE TULIPE SANGLE 
SANS BASQUE AVEC LE DOS DROIT. + UN BAS DU CORPS A CREER 
A LA MAISON / CONSTRUCTION / PATRONNAGE  

 
Semaine 6 

 
 

ENSEMBLE CRISTAL DE ROCHE = SOUTIEN- GORGE BANDEAU 
SANGLE SUR BASQUE AVEC LE DOS DROIT AVEC UN BAS DU 
CORPS A CREER A LA MAISON / CONSTRUCTION / PATRONNAGE / 
MONTAGE  

 
Semaines 7 et 8 

 
 

ENSEMBLE CITRINE = SOUTIEN- GORGE BANDEAU SANGLE SUR 
BASQUE CACHE ARMATURE AVEC LE DOS DROIT/ BASE DU 
BANDEAU CRISTAL FAIRE LE MOULAGE QUI RECOUVRE LES 
BONNETS/ RELEVE DE TOILE POUR LE PATRONNAGE / MONTAGE 

 
Semaines 9 et 10 

 
 

DIAMANT = ENSEMBLE GUEPIERE MARIAGE SANGLE SUR 
BASQUE AVEC LE DOS DROIT/ BASE DU BANDEAU CRISTAL + LE 
STRING ET UNE JARRETIERE. FAIRE LA CONSTRUCTION/ RELEVE 
DE TOILE POUR LE PATRONNAGE / MONTAGE.  

 
Semaines 11 et 12 

 
 

EXAMEN : ENSEMBLE QUARTZ 
ENSEMBLE SOUTIEN-GORGE AVEC ARMATURE AVEC LE SLIP 

VALIDATION DU MODULE POUR ACCEDER A LA CERTIFICATION 
DE CREATEUR STYLISTE/MODELISTE LINGERIE BALNEAIRE 

 

5. MODE D’EVALUATION DES APPRENTISSAGES : cette partie décline les règles de l’évaluation  
(Adaptable) 

 TRAVAIL INDIVIDUEL TRAVAIL COLLECTIF 

CONSIGNES  
(Préciser la nature du 
travail demandé 
(QCM, écrit, devoir 
sur table, oral…) 

LA TENUE D’UN CLASSEUR DE CONSTRUCTION ET DE 
PATRONNAGE A ECHELLE 100% 

ET DE CONSTRUCTION EN REDUCTION 50% 
EXAMEN FINAL 

POUR ACCEDER A LA CERTIFICATION 
SUJET DE L’EXAMEN : ENSEMBLE LINGERIE « QUARTZ » 

HAUT ET BAS DU CORPS 
 CHOIX DES MATIERES AU PLUS PRES DU SUJET IMPOSE  

CONSTRUCTION/PATRONNAGE/ 
MONTAGE/GRADATION 

 

POURCENTAGE 
DE LA NOTE 

Examen :  
80 % 

Assiduité & 
engagement : 

20 % 

Total : 100 
% 
 

Examen 
: 60 % 

Assiduité & 
engagement 

: 40 % 

Total : 
100 % 

6. RESSOURCES A CONSULTER (sites internet, articles etc.) : 

Plusieurs visites d’entreprises, salon de la lingerie, Le Bon marché, Le printemps, etc. 

 


